Vorbereitung auf Arzt- / THS-Termin

Eine kompakte Ubersicht, damit wichtige Beobachtungen und Fragen im Termin nicht untergehen.

Datum des Termins:

Was hat sich seit dem letzten Termin verandert?

Welche Beschwerden / Symptome moéchte ich ansprechen?

Veranderungen im Alltag, bei Belastung oder in bestimmten Situationen

Vor dem Termin priifen

[] Aktuelle Medikamentenliste / Anderungen notiert [[] THS-/Gerateunterlagen dabei

[] Technische Auffalligkeiten notiert [] Eigene Fragen aufgeschrieben

Meine wichtigsten Fragen

Notizen aus dem Gesprach

Persdnliche Dokumentationshilfe - ersetzt keine medizinische Beratung, Diagnose oder Behandlung. stephanzamors.de



